
SAAT/GÜN 1. GÜN SAAT/GÜN 2. GÜN

09:00 - 09:45 DERS ADI:Endokrin Bozuculara  
Genel Bakış 09:00 - 09:45

DERS ADI: Endokrin bozucular 
konusunda hemşire ve ebelerin 
rolü

Ders Saati: 1 DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Prof Dr İsmet ÇOK Ders Saati: 1

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Prof Dr Nevin Hotun 
Şahin

DERS KONUSU: EB Temel 
Bilgiler

DERS KONUSU: Endokrin 
bozucular konusunda ebe ve 
hemşirelerin rol ve sorumlulukları

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: EB 
tanımı, kapsamı, sınıflandırması, 
etkileri, kaynakları

DETAYLI DERS 
İÇERİĞİ:Hemşireler ve ebelerin 
endokrin bozucular konusunda 
eğitimci, danışman, savunucu, 
araştırıcı, …. Rolleri ve 
sorumlulukları

10:00 -10:45 DERS ADI:Endokrin Bozucular ve 
Gebe Sağlığı 10:00 -10:45 DERS ADI: Endokrin Bozucular 

ve Bilimsel Araştırmalar

Ders Saati: 1
DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Dr Öğr Üyesi Mukaddes 
Miral

Ders Saati: 1 DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Prof Dr İsmet Çok

DERS KONUSU:Gebe ve fetüs 
üzerine endokrin bozucuların 
etkileri

DERS KONUSU:

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: DETAYLI DERS İÇERİĞİ:

11:00 -11:45 DERS ADI:Endokrin Bozucular ve 
Çocuk Sağlığı 11:00 -11:45 DERS ADI: Endokrin bozucular 

ve etkili eğitim stratejileri 

Ders Saati: 1 DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Prof Dr Oya Ercan Ders Saati: 1

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ:  Dr Öğr Üyesi Mukaddes 
Miral

DERS KONUSU: Bebek, çocuk ve 
adölesan üzerine endokrin 
bozucuların etkileri

DERS KONUSU:

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: DETAYLI DERS İÇERİĞİ:
12:00 -13:00 ARA ARA

13:00 -13:45 DERS ADI:Tarımsal Ürünlerde 
Endokrin Bozucular 12:00 -12:45 DERS ADI: Gebe eğitiminde 

endokrin bozucular örneği 1

Ders Saati: 1 DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Doç Dr Gökhan Filik Ders Saati: 1

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ:Dr Öğr Üyesi Betül 
Kaplan

DERS KONUSU: Bitkisel ve 
Hayvansal Ürünlerde EB'ların Etkileri

DERS KONUSU:BPA konusunda 
gebe eğitimi ve araştırma  örneği 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Bitki 
Sağlığı Ürünleri, Bitkisel Gıdalar, 
Hayvansal Gıdalar, Arı Ürünleri

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Çalışmayı nasıl yapılandırdı. Ne tür 
sorunlar yaşadı ve nasıl çözdü.  Gebe 
eğitim içeriğini nasıl yapılandırdı. 
Gebe eğitiminde hangi tekniği 
kullandı. 



14:00 -14:45
DERS ADI:Temizlik maddeleri, 
kozmetikler ve dezenfektanların 
endokrin bozucu etkileri

14:00 -14:45
DERS ADI:Gebe eğitiminde 
endokrin bozucular örneği – 2- 
Motivasyonel görüşme

Ders Saati: 1
DERS VERECEK ÖĞRETİM ÜYESİ:Prof 
Dr Zerrin Orbak Ders Saati: 1 DERS VERECEK ÖĞRETİM 

ÜYESİ:Uz Ebe Nazlı Yalçınbaş
DERS KONUSU:Temizlik ürünleri, 
kozmetik ve dezenfektanlarda 
bulunan endokrin bozuculardan nasıl 
korunabiliriz

DERS KONUSU: Motivasyonel 
görüşme ile gebelerde endokrin 
bozuculara karşı koruyucu davranış 
geliştirme örneği

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Temizlik ürünleri, kozmetik ve 
dezenfektanlarda bulunan endokrin 
bozucular. Bu tür ürünleri alırken ve 
kullanırken nelere dikkat edilmeli. 
Etikette nelere dikkat edilmeli. 
Alternatif ürünler.

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Çalışma nasıl planlandı. Çalışma 
yapılırken ne tür sorunlar ile 
karşılaştı nasıl çözdü. Gebe eğitimini 
nasıl planladı ve yapılandırdı. 
Endokrin bozucular tutum 
değişikliğinde hangi faktörler rol 
oynadı.

15:00 -15:45
DERS ADI: Tüketici Ürünlerindeki 
Endokrin Bozucu Kimyasal 
Ölçümleri

15:00 -15:45 DERS ADI:Adölesan ve Gençlerde 
endokrin bozucular eğitimi 

Ders Saati: 1
DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Çevre Müh. Işıl Ayça 
Çevikus 

Ders Saati: 1 DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Doç Dr Rojjin Mamuk

DERS KONUSU: Tüketici ürünleri 
piyasaya sürülmeden önce yapılan 
endokrin bozucu değerlendirmeleri

DERS KONUSU: Adölesan ve 
gençlere yönelik endokrin bozucu 
eğitim örnekleri

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Tüketici ürünleri piyasaya sürüldü ise 
güvenli midir? Alırken ve tüketirken  
nelere dikkat etmemiz lazım. 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Adölesan ve gençlerin eğitiminde 
hangi yöntemler kullanılabilir. 
Nelere dikkat edilmeli.Adölesan ve 
gençlerin endokrin bozucular 
tutumunu etkileyen faktörler neler.

16:00 -16:45 DERS ADI:Elektromanyetik 
Dalgaların Endokrin Bozucu Etkisi 16:00 -16:45 DERS ADI:Eğitimin 

değerlendirilmesi 

Ders Saati: 1
DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Prof Dr Bumin Nuri 
Dündar

Ders Saati: 1
DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: Dr Öğr Üyesi Mukaddes 
Miral

DERS KONUSU:Elektromanyetik 
dalgaların endokrin bozucu etkileri

DERS KONUSU:Program hakkında 
katılımcı ve eğitimcilerden   öneri ve 
katkıların alınması  

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Nerelerden nasıl Elektromanyetik 
dalgalara maruz kalarak endokrin 
bozuculara maruz kalınır. Korunmak 
için alınması gereken önlemler 
nelerdir. 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Programa neler eklenmeli, neler 
değiştirilmeli, daha iyi bir eğitim için 
öneriler ve katkılar

Toplam Ders Sayısı=7 Toplam Ders Sayısı=7
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